
       
 

 
Til funksjonshemmede, terapeuter,  
lærere, studenter og andre interesserte: 
 

Norges idrettsforbund (NIF)  i samarbeid med Møre og Romsdal  
Idrettskrets, Midt-Norge Bandyregion, Atlanten Turnforening, 
Bardum, Hjelpemiddeleksperten, Quality Care m.fl. inviterer til: 
 

Demo og utprøving av aktivitets- 
hjelpemidler og utprøving av  
el-innebandy for funksjonshemmede  
i Kristiansund kommune  
20. oktober 2010 kl. 1330-1630. 
 

Sted: Freihallen (Gjeilia 12 på Frei) 
Deltakelse: Gratis. 
 
Både Bardum, Hjelpemiddeleksperten og  
Quality Care har ei stor utstilling av aktivitetshjelpemidler  
for funksjonshemmede (sommer- og vinterutstyr).  
 
I tillegg får du muligheten til å prøve  ut el-innebandy for 
funksjonshemmede som er sterkt voksende i landet.  
Det blir for øvrig oppstart av el-innebandy i Kristiansund  
(Freihallen) med treninger hver onsdag kl. 16-17 fra og med  
3. november (fra høsten 2011 blir det trening litt senere  
på ettermiddagen). 
 
Det er ingen påmelding til 20. oktober, men fint hvis du vil melde  
din interesse for å delta til e-post: pej@idrettsforbundet.no  
 

Spørsmål om demo og utprøving til: Per-Einar Johannessen,  
e-post: pej@idrettsforbundet.no   Mobil/SMS:  92 40 28 03 
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